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Este ano o IPC — Laboratdrio Médico comemora 20 anos de existéncia,
dedicados a saude dos alagoanos. Em 12 de junho de 1992, gragas ao esforgo dos
seus fundadores, Drs. Ana Dirce e Luiz Eduardo, nascia uma empresa apaixonada
pelo que faz, tornando-se referéncia nacional em exames laboratoriais, prova

disso é a certificagdo I1SO 9001 e a participagdo do laboratério no Programa de '
Exceléncia para Laboratérios Médicos (PELM), da Sociedade Brasileira de \
Patologia Clinica - Medicina Laboratorial (SBPC-ML). >
Nesta data mais que especial, todos os que fazem o IPC s6 tém a dizer aos b B
que contribuiram para que alcangassemos o éxito de hoje um MUITO, MUITO  Inauguragdo IPC Farol (sede prépria) - junho de 2000
OBRIGADO! E sdo muitos os que fizeram e fazem parte desta histdria de sucesso: amigos, familiares, colaboradores, parceiros,
colegas médicos, fornecedores e, principalmente, o nosso bem mais estimado, razdo da nossa existéncia: VOCE, o nosso
) cliente, que acredita em nosso trabalho e o quanto priorizamos, desde o inicio,
i q ‘ honestidade, qualidade e respeito por nossos pacientes.
Nestes 20 anos a equipe do IPC superou desafios, conquistou a confianca
| dos alagoanos, aperfeicoou técnicas e servigos, investiu em tecnologia e na
reciclagem constante dos seus profissionais. Tudo isso para oferecer resultados

de exames cada vez mais seguros e precisos aos seus pacientes.

Mas o nosso trabalho ndo para, vamos continuar oferecendo a qualidade
h ‘ absoluta dos nossos exames, vamos crescer e evoluir junto a Alagoas, vamos
Inauguragio IPC Farol - junho de 2000 continuar sendo referéncia nacional em laboratério de patologia clinica,

como o fazemos ja ha duas décadas.

Mensagem de toda a equipe do
IPC - Laboratdrio Médico

12 sede do IPC - junho de 1992 Unidade Farol - junho de 2000 Unidade Ponta Verde - junho de 2004
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Motivo de Orgulho |l T
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Nossa querida Dada, Ana Eduarda Saraiva Pereira
Campos, bidloga com licenciatura e bacharelado pela UFAL
e mestra em Ecologia pela Universidade de Coimbra/
Portugal, decidiu depois de tantos anos seguir o exemplo
dos pais e do irmdo (Dr. Luiz Eduardo) e prestou vestibular
para Medicina. Para a nossa alegria passou na Faculdade de
Medicina (FAMENE) em Jodo Pessoa e na Faculdade de
Ciéncias Médicas de Campina Grande (FCM), escolhendo
esta Ultima para cursar. Estamos muito orgulhosos e

fi f d | Ana Eduarda conferindo seu nome na lista dos aprovados
confiantes na nossa futura doutora! no vestibular de Medicina da FCM

Confira as certificacées que garantem a
qualidade do seu exame

O IPC — Laboratério Médico completa 20 anos honrando a medicina laboratorial em

\/Z Alagoas, este fato deve-se a credibilidade e a qualidade dos servicos oferecidos a
LM populagdo. Todos os exames realizados no IPC passam por um rigoroso controle de

r,
Proficiancia em Ensaios Laboratoriais  dualidade. Confira abaixo as certificagdes que o IPC possui:

Desde sua fundagdo (1992) - e de forma ininterrupta - o IPC é certificado pelo
Programa de Exceléncia para Laboratérios Médicos (PELM), avalizado pela Sociedade
Brasileira de Patologia Clinica - Medicina Laboratorial (SBPC-ML).

A certificagdo ISO 9001, conquistada pelo IPC — Laboratério Médico desde 2006
(certificagdo: BSI/FS-551818), foi realizada pela BSI Management Systems, o6rgdo

BSI
O ISO 9001:2008 certificador de grandes empresas nacionais e multinacionais como Johnson & Johnson e

Hospital Albert Einstein.

Leucocitos Fique atento és'

(Glébulos brancos) Taan o

Leucdcitos: permite a contagem dessas células no sangue, mostrando
como estd o funcionamento do sistema imunoldgico e a preseng¢a ou ndo

de patologiasimportantes. Para monitorar a sua satde e afastar os

Valor de referéncia: 4.500 até 10.000 mm?3 riscos de doencas grves, flqlie e dia com.os

Verificagdo: a contagem de leucdcitos é parte do exame hemograma.

Nao fique para trds: a manutengdo de hdbitos de vida mais saudaveis
ajuda a reforgar o sistema imunoldgico, garantindo protegdo extra contra
infecgdes.

Perigo: toda leucocitose deve ser investigada, o nimero aumentado de
leucdcitos pode indicar resposta do organismo a um processo infeccioso
em curso, como uma pneumonia ou patologias mais severas. Leucopenia
ocorre quando o numero de leucdcitos é inferior ao padrdo, hd uma baixa
nas células de defesa e, portanto, mais facilidade para adquiririnfeccées.

seus exames de rotina, mesmo pessoas aparen-
temente sauddveis. Dependendo da idade, este
prazo pode ser reduzido, evitando surpresas
ruins.

Nesta coluna conhega, a cada edigdo, as
taxas maisimportantes a serem monitoradas.

www.ipclaboratorio.com.br
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Uma marca que
$az a

Traduzir em poucos tragos todo um trabalho

feito pela equipe do IPC e sintetizar numa imagem

.« Simples, de facil leitura e memorizacdo rapida, a

a?'\a‘“ complexidade de significado que me era apresen-

tada, foi um desafio e tanto para mim. Ao mesmo

tempo, como paciente de muitos anos, conceituar esse trabalho que

fazia parte daminhavida foitambém muito prazeroso.

Ao longo dos anos a relagao profissional e de amizade com Ana Dirce e Luiz Eduardo

me fez entender o quanto sao focados em fazer do IPC um modelo de qualidade e eficiéncia. Participei da

realizagdo do sonho que tiveram de montar seu préprio Laboratdrio de Patologia Clinica numa pequena casa da iris

Alagoense, e transformar aquele espaco num ambiente que atendesse seus pacientes com dignidade e
profissionalismo, caracteristicas desses médicos amigos.

Naquela época foi criada e registrada a marca que hoje é conhecida por todos. Pensamos naimagem das letras
I,P e C formando um microscopio, instrumento criado no sec. XIV , para ampliar estruturas impossiveis de serem
visualizadas a olho nu. O microscépio desde essa época até os mais sofisticados tecnologicamente dos nossos dias,
sdo sindnimos de Investigacao, Precisdo e Competéncia. Foi com esses adjetivos que foi conceituada a marca IPC.

Participei, poucos anos depois, dos momentos de decisdo de mudanca para um novo espaco, ja que aquele
primeiro n3o atendia mais ao niimero de pacientes que procuravam os servigos do IPC. Ali mesmo, na Iris Alagoense,
surgiu a oportunidade de ser construido o laboratério que até hoje atende aos pacientes do Farol.

Lembro-me de cada detalhe do projeto desenhado ainda em papel vegetal, das discussdes com Luiz Eduardo
sobre cada sala, piso, revestimento de parede, sempre tendo como foco a funcionalidade e o conforto do paciente
aliados a uma estética atemporal. Lembro ainda de alguns detalhes que desenhei com carvdo em escala real no
préprio lugar, como a linha curva que divide os dois tipos de granitos da recep¢ao do IPC farol. Ainda, na recepgao a
escultura em ago inoxidavel que criei, atendendo a um pedido do Luiz Eduardo, sugerindo uma cadeia de DNA saindo
de figuras humanas.

Foi nesse clima de cumplicidade que foi erguido o IPC. E é por conhecer o lado perfeccionista dessa dupla que
também entrego, com confianca total, os diagndsticos laboratoriais de toda minha familia que nos sdo requisitados
pelos médicos. E na certeza de um tratamento humano de sua equipe, do apoio psicolégico dos dois, na precisdo dos
prazos de entrega, na preocupagado em serem cada vez mais atualizados com tudo de novo que acontece na medicina,
que ndo tenho duvidas que o IPC é a maior referénciaem laboratério de Alagoas.

b
 arauitet?

] a
a Dirce 3

*"A arquiteta Rosa Maria M. N. Piatti, com muito orgulho, também é nossa paciente; é reconhecida internacionalmente por seus trabalhos
como arquiteta, espalhados hoje por todo o planeta. A ela os nossos melhores agradecimentos e a nossa amizade sincera”.
Ana Dirce e Luiz Eduardo

www.ipclaboratorio.com.br
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Colaboradores do IPC comemoram
20 anos de profissionalismo e amizade

“20 anos ndo sdo 20 dias, por isso uma data tdo relevante ndo pode passar em
branco”, comentou a gerente administrativa do IPC Vanir Vilela, enquanto planejava os
ultimos detalhes da comemoragdo do dia12dejunho. ’

A equipe do IPC reuniu-se no sal3o de festas Chez Marie, em trés de junho, para *
celebrar este momento de conquista e, ao mesmo tempo, recordar ocasides especiais.
Além dos colaboradores, estiveram presentes pessoas que ja fizeram parte desta equipe
etornaram-se amigos como Macosiel, dra. Gilberta e Verdnica.

Jacilene Nascimento, uma das colaboradoras mais antigas do IPC, fez um discurso
gue emocionou os presentes, falando sobre sua trajetdria na empresa, assim como a
leitura de uma carta dos filhos dos Drs. Ana Dirce e Luiz Eduardo.

Segundo o dr. Luiz Eduardo, momentos assim mostram o quanto nossa equipe é competente, ndo é facil em

meio a tanta corrupgdo, impostos abusivos uma empresa chegar a marca dos 20 anos no Brasil, s6 mesmo contanto
com colaboradores qualificados, que sabem o que fazem.

“Somos mais que profissionais dando o melhor de si pela empresa que trabalha, somos uma familia - ja que
passamos mais tempo no IPC do que em nossas casas — que briga e chora, mas que também sabe reconhecer as
virtudes e elevar as qualidades” finaliza Dra. Ana, felizcom as surpresas.

Galeria de Fotos

T us\ﬁ\ ‘n_
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www.ipclaboratorio.com.br
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Apos auditoria, o IPC - Laboratorio Medico
e recertificado pela ISO 9001

Desde 2006 o IPC possui a ISO 9001. Em junho de 2012 obteve a
recertificacdo, através da auditora Marisa Gaeta de Aquino que,
desde 2009, audita o DASA (Diagnosticos da América), grupo
controlador de grandes laboratérios do pais, como o Delboni
Auriemo, Alvaro, entre outros. Para que isto fosse possivel, o IPC
contou com a orientagdo da consultora, instrutora e auditora lider da
Qualidade Adriana Maia de Araujo. Confira nesta entrevista dupla a f".

importancia da certificacdo e recertificagdo 1ISO 9001.

Os consumidores reconhecem as empresas que possuem a
IS0 9001, mas muitas vezes ndo sabem o que é... O que vem a
serlSO?
Adriana - A ISO (International Organization for Standardiza-
tion) é uma organizacdo fundada em 1946 e sediada em
Genebra, na Suiga. Seu propdsito é desenvolver e promover
normas que possam ser utilizadas por todos os paises do
mundo. Mais de 111 paises integram esta importante
organizagao internacional especializada em padronizagdo. O
Brasil é representado pela ABNT (Associa¢do Brasileira de
Normas Técnicas).

Como uma empresa inicia o processo de implantag¢do
segundo anormaISO 90017

Marisa - Com a decisdo da Alta direcdo em ter a certificacdo e
essa decisdo do IPC levou a resultados altamente positivos.
Faz-se necessario o enquadramento da Organiza¢do dentro
de um padrao Internacional que estabelece requisitos para
um sistema de Gerenciamento de Qualidade.

O que é qualidade e Sistema de Gestdo da Qualidade?
Adriana - De acordo com a ABNT, podemos definir qualidade
como o grau no qual um conjunto de caracteristicas satisfaza
um requisito. Indo um pouco além: qualidade significa
satisfacdo dos clientes (internos, intermediarios e externos).
Um Sistema de Gestdo da Qualidade (SGQ) compreende
elementos inter-relacionados que permitem a adminis-
tragdo da qualidade em uma organizagao. Em resumo, sao
regras e principios relacionados a qualidade aplicados no dia
adiadasorganizagoes.

Quais os objetivos de um Sistema de Gestdo da Qualidade?
Adriana - Os principais objetivos sdo:

- Atender aos requisitos do cliente com o objetivo de
aumentar sua satisfagao;

- Obter uma visdo da organizac¢do utilizando a abordagem de
processos;

- Assegurara melhoria continua do processo;

- Medir e avaliar os resultados do desempenho e eficacia do

| | /"ﬂ I
Adriana Maia (gerente de qualidade do IPC), Marisa Gaeta (auditora) e
Dra. Ana Dirce (diretora do IPC)

processo;
- Monitorar continuamente a satisfacdo dos clientes.

Vale destacar que a adogao de um SGQ é decisao estratégica
de cada organizagdo e que o desenvolvimento e aimplemen-
tacdo sao especificos para cada tipo de organizagao.

Quais os custos da implantagdo e os beneficios?

Marisa - Os beneficios sdo bem maiores que os custos de ter
uma certificagdo. Uma Organizagdo que possui uma
certificacdo ISO é uma Organizagao com um diferencial. Um
dos grandes pilares do conceito da ISO 9001 estd voltado
para a Melhoria Continua, pois a evolugdo é intrinseca a
histéria do ser humano. Entre os principais beneficios da ISO
9001 estao:

-Bens e servicos de alta qualidade para o cliente;

- Aumento da satisfagdo do cliente e superando sempre suas
expectativas.

-Reduzem os custos de operagao;

- Prova completa de confiabilidade que assegura ao mercado
aqualificacdo daempresa;

- Os padrdes atendem a especificagdes técnicas e requisitos
internacionais;

- Controle do processo produtivo.

Quem decide se a empresa pode ter a certificagdo 1SO?
Marisa - Um Organismo Internacional Certificador e no caso
do IPCo Organismo é o BSI Brasil Sistemas de Gestdo Ltda.

Falem algo sobre a recertificag¢do do IPC:

Marisa - O IPC é um Laboratdrio diferenciado, devido ao
comprometimento de seus profissionais e a busca constan-
temente da melhoria dos seus processos. A Dire¢ao do IPC
pensa sempre na frente buscando sempre a exceléncia de
Qualidade.

Adriana - Apdsa Auditoria de Recertificagao e evidenciado o
cumprimento das normas necessarias para obtencdo da
certificacdo como comunicagdo interna eficaz, comprometi-
mento da alta diregdo e politica de qualidade adequada, o
IPC se mostra adequado, conforme e mantido.

www.ipclaboratorio.com.br
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Saiba mais sobre HPV

Dr. Fdbio Castanheira CRM n® 2854 TEGO n® 243/96. Ginecologista com
habilitagdo em Endoscopia Ginecoldgica conferida pela FEBRASGO.

Muitas pessoas infectadas pelo HPV desconhecem o problema e,
quando procuram ajuda, a infec¢do jd estd em um estdgio
avang¢ado. O que é necessdrio saber sobre o HPV?

Dr. Fabio - A Comissdao Nacional do Trato Genital Inferior da
FEBRASGO (Federagdo Brasileira das Associa¢Oes de Ginecologia
e Obstetricia) disponibilizou aos médicos federados um Manual
de Orientagdo, em 2010, que traz um consenso atualizado sobre
HPV.

Existem mais de 100 tipos de papovavirus humano —dai a sigla
HPV- e os mais perigosos sao os subtipos 16, 18,31, 33 e 45. No
Brasil, 70% dos casos de neoplasia estdo relacionados com os
subtipos 16 e 18 e a cada ano ocorrem 20 mil novos casos de
cancer de colo do Utero. Que fique bem claro que metade dessas
pacientes nunca fez exame preventivo. A maioria dos casos se da
apos os 40 anos e somente 0,1% ocorre antes de 21 anos.

E importante ressaltar que até 29 anos de idade, 90% dos casos
de HPV regridem em até 2 anos, sem tratamento algum, sé com
acompanhamento ginecoldgico. Esta ocorrendo um excesso de
intervengGes e muita gente esta se submetendo a tratamentos
sem necessidade alguma.

Quais os principais sintomas?

Dr. Fabio - Na maioria das vezes ndo existe sintoma, pois a infec-
¢do pode estar no estdgio subclinico. Quando surgem verrugas
genitais (90% dos casos) sdo provocadas pelo HPV subtipo 6 ou
11, que ndo se relacionam com o cancer.

Como é feito o diagndstico?

Dr. Fabio - O diagndstico se da pelo exame de citologia oncética—
conhecido como Papanicolau. No mesmo momento realiza-se a
colposcopia, que é muito importante, pois através de um
aparelho com lentes de aumento e a utilizacdo de substancias
quimicas (acido acético e lugol) pode-se visualizar o local mais
atingido e realizar a bidpsia na lesdo, a fim de se estudar no
microscépio a estrutura celular e verificar se ela esta organizada
outoda desfigurada pelaagdo dovirus.

Existem dois tipos de exames preventivos. O Papanicolau e a
citologia em meio liquido. Trabalhos demonstram maior poder
de diagndstico de lesdes de alto grau através da citologia em
meio liquido.

O primeiro exame preventivo deve ser feito 3 anos apds a 12
relacdo sexual e o ultimo aos 70 anos, se a paciente tiver 3
citologias anteriores normais nos ultimos 10 anos . Em caso de
ter sido submetida a histerectomia, que é cirurgia que retira o
utero, pode-se suspender a realizagdo do exame apds 3 anos
consecutivos normais.

Se vocé esta em idade reprodutiva e tem 2 exames anuais
normais, pode realizar uma citologia a cada 3 anos, exceto para
as pacientes imunossuprimidas (que tomam corticdides croni-
camente); soropositivas para HIV; as que tenham multiplos
parceiros e as que tenham diagndstico de NIC2 ou NIC3. Essas
devem realizar o exame anualmente.

Nem sempre que o exame sugere HPV a paciente esta
doente. Isto é, o HPV pode ndo estar em atividade. Ele pode ter
passado por ali e ter deixado uma mancha . Para saber se estd
ativo o melhor método é a pesquisa do RNA mensageiro E6/E7,
realizado através de biologia molecular. Das mulheres positivas
para__a oncoproteina E6/E7, metade possui lesdes pré-

cancerosas. Essas devem se tratar. Em 80% dos resultados
negativos para oncoproteina E6/E7 , mesmo com citologia ou
captura hibrida sugerindo HPV , ndo precisa fazer tratamento
algum, apenas acompanhamento semestral.

Se analisarmos todas as mulheres com HPV , apenas 20%
desenvolve lesdo de alto grau (NICIlou NICIII).

A captura hibrida é um exame de DNA que s6 deve ser
solicitado em pacientes acima de 30 anos, pois o HPV antes de 29
regride espontaneamente em 90% das vezes. Esse exame ndo
informa se o HPV estd em atividade, sd diz o subtipo dele.

E possivel prevenir o HPV?

Dr. Fabio - Usar preservativos previne de certa forma, mas ndo
totalmente, pois o virus pode estar em outro local fora do corpo
peniano. Iniciar a vida sexual mais tarde. Evitar multiplos
parceiros. Ndo usar biquini ou roupas intimas de outra pessoa.
Realizar exames preventivos - citologia , colposcopia e bidpsia
quando necessario.

Quais as formas de contdgio?

Dr. Fabio - Na grande maioria das vezes o contdgio é sexual ou uso
de roupas intimas, mas se seu parto foi normal e sua m3e portava
o virus HPV, pode ter havido contagio e sé ter iniciado a infeccdo
20 anos mais tarde. A transmissdo oral é discutivel. A defesa
imunoldgica de cada pessoa é o motivo principal de nem todo
mundo que tem contato com o virus desenvolve a doenga.

Hd cura para o HPV? Quais as formas de tratamento?

Dr. Fabio - As lesGes que o HPV provoca no colo do Utero podem
se curar espontaneamente. O HPV ndo perdura a vida inteira
como muita gente pensa.

Nos casos mais sérios — NIC2 ou NIC3 — provocados pelos
subtipos mais agressivos (16 e 18 principalmente) hd que se
retirar o pedacinho do colo que esta doente através de uma
cirurgia chamada CONIZACAQ, com o bisturi de alta frequéncia,
entdo esse material retirado serd minuciosamente analisado
pela patologia para ver se toda a lesdo foi retirada e a paciente
ficou curada. Ndo hainterferéncia nafertilidade.

De cada 6 mulheres brasileiras, 4 tem ou tiveram HPV. S6 1 %
das mulheres que realiza o Papanicolau podera vir a ter cancer.
Metade dos casos de cancer nunca fez exame preventivo.

Avacina quadrivalente protege contra os subtipos 6,11, 16 e
18, mas nado confere 100% de imunizagdo, pois 30% estdo
relacionados aos outros subtipos, principalmente 31, 33 e 45.
Os tipos 6 e 11 provocam verrugas genitais,, mas ndo produzem
doencga maligna.

Para qualquer tratamento ou diagndstico consulte o seu mé-
dico!

www.Ipclaboratorio.com.br
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Uma historia de conquistas...

u nasci filha de médicos. Cresci dentro de hospitais,

assistindo de camarote uma preocupagdo Unica com

avida de quem nunca se viu na vida, de quem nunca
se apertou a mdo. Aprendi a corar laminas, a respeitar o
siléncio e a dor dos outros. Aprendi a respeitar o tempo de
espera por um exame e a importancia de um diagndstico
bem feito.

Eu, filha do meio de dois grandes médicos, e a Unica
dos trés filhos que infelizmente resolveu ndo seguir essa
bela profissdo, se vé, com uma vida inteira desenhada em
meio a microscopios, em meio a uma busca frenética pela
exceléncia, competéncia e responsabilidade em cada tubo
de sangue coletado. Crescivendo a luta em sempre atender
melhor, com mais rapidez, mas sempre com um cuidado
Unico e impressionantemente, além disso, com um carinho
gue so6 é considerado importante quando é conosco que o
problema esta acontecendo.

Eu cresci vendo a luta de dois grandes médicos,
casados, em busca de um ambiente de trabalho no minimo
impecavel e nunca menos que isso! Vi o meu pai perder o
movimento do dedo mindinho da mao porque carregava,
tarde da noite, uma louga para a construg¢do da primeira
unidade do IPC. E junto com o dedo sem movimento,
estamos chegando juntos a 20 anos de trabalho arduo, sem

"Nao conseguimos ler esta mensagem sem chorar, sensibilizados demais e orgulhosos dos nossos filhos." (painho e mainha)

Os filhos: Ana Eduarda, Ana Luiza e Luiz Eduardo (12 de junho de 2000)

...um exemplo a seguir

parar! O vi, na busca do melhor, desmontar um ambiente
guase pronto, porque a bancada ndo estava nivelada, ou
porque o rejunte ndo estava perfeito. Vi, inimeras vezes,
de perder a conta, minha mae respondendo testes sobre a
conduta usada para cada exame realizado, e em todos
essesanos, nunca os vi perder uma dessas provas. Mil vezes
almoceino que sempre foi uma segunda casa pra mim.

Mil vezes juntei as cadeiras da sala da diretoria pra tirar
uma soneca com meus irmaos - hoje médicos - antes de
irmos para uma aula a tarde. Mil vezes me senti parte de
uma equipe montada como se fosse uma familia, que se
importa junto e que trabalha junto para chegar aonde
chegamos. E eu digo chegamos simplesmente porque me
sinto parte disso tudo, de tanto amor que tenho pela
profissdo escolhida pelos grandes exemplos da minhavida.

Hoje, 20 anos depois do IPC abrir ainda lembro a data
dainauguracgdo, na qual o primeiro paciente foi um senhor,
no dia 01/06/1992. Hoje, vejo meus filhos olharem tudo o
que foi construido com um orgulho que nao se sabe de
onde vem, nem se entende o porqué, e sem nem saber o
que sera do dia de amanha dizerem: - eu vou ser médico
também! Parabéns ao Dr. Luiz Eduardo Saraiva Campos e a
Dra. Ana Dirce Pereira Campos, que orgulhosamente

chamo de painho e mainhal!

Por Ana Luiza Saraiva
(representando os trés filhos)

www.ipclaboratorio.com.br
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Streptococcus agalactiae

Qual a importancia dessa bactéria
em Gestantes?

Dra. Ana Rachel Vasconcelos de Lima CRF/AL 839
Farmacéutica e Bioquimica, mestre em Ciéncias da Saude
com area de Concentragao em Doengas Infecciosas e Parasitdrias pela UFAL

Streptococcus agalactiae (ou Estreptococos do Grupo B — EGB) é uma bactéria
que coloniza o intestino humano e pode se instalar no trato genital feminino sem
provocar qualquer sintomatologia clinica ou apenas sintomas leves. Essa espécie
bacteriana apresenta formas esféricas agrupadas em cadeia e por isso chamada de l
estreptococos. Sdo bactérias que se coram facilmente pelo corante cristal violeta e
que nao se deixam descorar pelo alcool-acetona, classificadas dessa forma como bactérias Gram-positivas (coloragao de
Gram).

A presenca desta bactéria em mulheres possui uma maior importancia quando estdo gestantes, pois pode ocorrer a
contaminag¢do do bebé ainda dentro do Utero ou no momento do parto, podendo ocasionar descolamento de placenta,
nascimento prematuro, ébito fetal, além de septicemia, meningite, pneumonia e osteomielite, que podem acometer o
bebé.

A pesquisa laboratorial de EGB em gestantes é facil e sempre é solicitada pelo médico obstetra durante o pré-natal.
A coleta do material pode ser feita pelo préprio médico solicitante ou por profissionais capacitados que integram o
guadro de colaboradores do IPC- Laboratério Médico. A coleta do material ndo provoca nenhum risco de morte ou

danos para o bebé ou para a gestante.
) \L Preconiza-se que esta pesquisa seja realizada por volta da 352 a 372 semana de gestagdo ou a
!4/’/ ,Q \ critério do médico.
‘ vﬂ) Para a realizacdo do exame que identifica esse micro-organismo sdo solicitadas culturas de
Ty L

: a secregao vaginal e secre¢do anal ou retal, pois sdo esses os sitios que podem abrigar tal
\ bactéria. A coleta é feita com swab estéril e o material é colocado em meio de transporte

N e (para conservagdo da amostra). Apos a coleta seguem-se os procedimentos internos para a
é Eaac i __4 \ realizacdo do exame. A identificacdo da bactéria com o antibiograma pode ser reportada
= e com seguranc¢a em até trés dias Uteis.

\i ¥ 9 Uma vez que EGB seja encontrado na gestante, a forma de tratamento é o uso de

adequado para o tratamento deve ser avaliado pelo antibiograma, exame no qual testamos alguns

& antibioticos e detectamos o perfil de sensibilidade da bactériaisolada.

| N O tratamento deve ser feito antes do parto ou em até quatro horas antes do nascimento (intraparto). A
profilaxia feita de forma adequada reduz drasticamente os riscos de transmissdo do EGB para os bebés.

?m"} ‘) antibidticos profilaticos que impede a transmissao da bactéria para o bebé. O medicamento

< .

Andtomo-patologia, Bioquimica, Bidpsias, Citopatologia, Colposcopia, Drogas de Abuso, Hematologia, Hormonios,
Imunologia, Marcadores Tumorais, Microbiologia, Parasitologia, Sexagem Fetal, Teste do DNA, Teste do Pezinho,

Tratamento de HPV, Uroandlise, Vulvoscopia.

- Ech_e_di_em.teﬂ

Diregao do IPC - Laboratério Médico Jornalista Responsavel: Briana Meira da Silveira 1110-MTE/AL
Dr. Luiz Eduardo Saraiva Campos - CRM/AL 1470 E-mail para contato: comunicacao@ipclaboratorio.com.br
Dra. Ana Dirce Pereira Campos - CRM/AL 1469 Fone: (82)3326.3140
Site: www.ipclaboratorio.com.br Tiragem: 2.000 exemplares ®
Dr. Luiz Eduardo Saraiva Campo
Confira no site www.ipclaboratorio.com.br essa e outras edigées do IPC Atualiza C Diretor Médico Técnico
Este informativo é impresso em papel reciclado por uma empresa ambientalmente responsavel: IPC - Laboratério Médico CRM-AL 1470/RQE 383
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